UCHWALA NR XVIII/191/12
RADY MIEJSKIEJ W CZERWIENSKU

z dnia 28 grudnia 2012 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2013-2015

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu Narkomanii (tekst jednolity Dz. U.
7 2012 r. poz. 124) uchwala sie, co nastepuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2013-2015 stanowigcy cze$¢ Strategii
Integracji i Polityki Spolecznej Gminy Czerwiensk, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Czerwienska.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje od 1 stycznia 2013.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XVIII/191/12
Rady Miejskiej w Czerwiensku
z dnia 28 grudnia 2012 r.

Wstep

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 ze zm.), ktora w art. 10 ust. 2 naklada na
jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek tworzenia gminnego programu przeciwdziatania narkomanii.

Zatozenia Gminnego programu sa zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Strategii Antynarkotykowej Unii Europejskiej na lata 2005-2012.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Miasta i Gminy Czerwiensk na lata 2013-2015 jest
dostosowany do specyfiki probleméw narkomanii w Gminie i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod
wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.

Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez:
1/ dziatalno$¢ wychowawczga, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;
2/ leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych;
3/ ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych.
Opis koncepcji

Narkomania to jeden znajbardziej bulwersujacych opini¢ publiczng probleméw spolecznych. Obcosé
kulturowa zjawiska, czesto dramatyczne konsekwencje brania narkotykow, zagrozenie dla dzieci i mlodziezy —
to glowne przyczyny reakcji spotecznych, w ktéorych dominuja Igk i odrzucenie. Jednocze$nie, mimo wielu
wysitkéw w zakresie edukacji publicznej, stan wiedzy w spoteczenstwie na temat narkotykow i narkomanii
pozostawia wiele do zyczenia.

Wprawdzie wigkszo$¢ ludzi postrzega narkomani¢ w kategoriach choroby, to nadal w $wiadomosci
spotecznej pokutuje wiele mitow i uprzedzen. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje
si¢ on w sferze zainteresowania roznych stuzb i instytucji, takich jak: lecznictwo, o$wiata, pomoc spoteczna,
organy $cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci, media.

Kazda z nich postrzega to zjawisko od innej strony. Stad tez zapewne wiele roznych sposobow rozumienia
pojecia narkomania.

Dla jednych narkoman to kto§ uzalezniony od narkotykéw, dla innych to osoba, ktoéra czasami uzywa
narkotykow, dla jeszcze innych ktos, kto obraca si¢ w krggach subkultury towarzyszace narkotykom. Zaré6wno
narkomania, jak okazjonalne uzywanie narkotykow moga by¢ definiowane w kategoriach problemu
spotecznego. Narkomania czesto prowadzi do spotecznej marginalizacji, wspdlegzystuje z zachowaniami
niedostosowanymi, destrukcyjnymi zagrazajagcymi zdrowiu i zyciu. Zatacza coraz szersze kreggi, obejmujac
swym zasiggiem blizsze i dalsze srodowisko 0sob uzywajacych i uzaleznianych.

Badania przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w 2009r. na probie reprezentatywnej
gimnazjalistow wskazuja na:

1/ obnizenie wieku inicjacji narkotykowe;j,
2/ miejsca szczegolnej dostepnosci narkotykow - szkole, dyskoteke, bar, ulice,

3/ szeroki wachlarz narastajacych problemdéw zwigzanych z narkotykami — doswiadczanych przez mlodziez
tj. problemy z rodzicami, przyjaciotmi, w szkole, konflikty z prawem,

4/ duza znajomos¢ dziatania r6éznych $rodkow przez badanych, bez $wiadomosci skutkoéw ich zazywania dla
organizmu oraz funkcjonowania psychicznego i spolecznego,
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5/ postawe akceptacji dla narkotykow i innych srodkéw psychoaktywnych.
Adresaci programu:

- dzieci i mtodziez;

- rodzice uczniow szkot podstawowych i1 gimnazjum;

- kadra pedagogiczna i administracyjna szkot;

- pracownicy shuzb, instytucji oraz czlonkowie organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz
rozwigzywania problemow uzaleznien;

- spoteczno$¢ lokalna.
Cel glowny
Ograniczenie spozywania narkotykow i zwigzanych z tym problemem szkdd spotecznych i zdrowotnych.
Cele szczegélowe:
1. Zmniejszanie probleméw wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.

2. Zwigkszanie $wiadomosci ipoparcia dla dzialan podejmowanych na rzecz spolecznosci lokalnej, a w
szczegoblnosci dzieci i mtodziezy — z zakresu zapobiegania narkomanii.

3. Zwigkszanie liczby efektywnych programéw profilaktycznych.

4. Zmniejszanie skali problemow dotykajacych rodziny, a wynikajacych z podejmowania réznych zachowan
problemowych.

5. Zwigkszanie umiejetnosci i zasobow spolecznych miodziezy, niezbednych do radzenia sobie z problemami
oraz wdrozenie form profilaktyki opartych na ksztattowaniu dojrzalych postaw i wartosci akceptowanych
spotecznie.

6. Promowanie zdrowego stylu zycia.
7. Zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow Gminy i Miasta Czerwiensk.
Zadania wlasne gminy i kierunki dzialan

Zadanie 1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0sob uzaleinionych
i zagroZonych uzaleinieniem.

1/ udzielanie porad 1ikonsultacji psychologicznych dla oséb uzaleznionych i eksperymentujacych
z narkotykami oraz cztonkoéw ich rodzin — w ramach punktu konsultacyjnego,

2/ prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia terapii,

3/ organizowanie grup terapeutycznych i pomocy psychospotecznej dla dzieci i mtodziezy eksperymentujace;j
z narkotykami,

4/ kontynuowanie wspotpracy z osrodkami terapeutycznymi w tym wspotpraca, z Wojewodzkim Szpitalem
Specjalistycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ciborzu, Wojewoddzkim Os$rodkiem Terapii
Uzaleznien i Wspotuzaleznien w celu zwickszenia dostepnos$ci do terapii stacjonarne;.

Zadanie 11 - Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem narkomanii pomocy psychospolecznej,
prawnej i socjalnej.

1/ prowadzenie bezptatnego, specjalistycznego poradnictwa prawnego, psychologicznego, pedagogicznego,
socjalnego,

2/ prowadzenie poradnictwa dla rodzicow =z zakresu: psychoedukacji, podnoszenia umiejgtnosci
wychowawczych, przygotowanie rodziny do powrotu jej cztonka po zakonczeniu terapii,

3/ organizowanie dziatan Srodowiskowych, interwencji rodzinnych, wspoélpracy zrodzinami w miejscu
zamieszkania,

4/ opracowywanie materiatlow informacyjnych dot. narkomanii, miejscach iformach pomocy oraz ich
rozpowszechnianie,

Id: 93833907-2A3E-4E1D-BC6F-7404E231C96F. Podpisany Strona 2



5/. systematyczna wspotpraca z placowkami zajmujacymi si¢ pomoca dla rodzin osob uzaleznionych
w zakresie diagnozy stanu aktualnego i koordynacji.

Zadanie III - Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej, szkoleniowej
w zakresie wczesnej profilaktyki.

1/ prowadzenie programow profilaktycznych w szkotach i placowkach opiekunczo - wychowawczych,

2/ dofinansowanie realizowanych programow profilaktycznych na terenie szkot oraz ich koordynacja i nadzér
nad ich realizacja,

3/ prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci pozaszkolnej w zakresie réznych form rekreacji irozwoju
osobistego (Swietlice Ssrodowiskowe, socjoterapeutyczne, opiekunczo — wychowawcze, kluby sportowe —
organizujace czas wolny dzieci imlodziezy, stanowigce alternatyw¢ dla zazywania substancji
psychoaktywnych),

4/ dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozdéw i kolonii dla dzieci i mtodziezy z programem
przeciwdziatajagcym zachowaniom problemowym (zazywaniu narkotykow, stosowaniu agresji),

5/ prowadzenie zajec¢ socjoterapeutycznych dla uczniow posiadajacych zdiagnozowane deficyty emocjonalne
— spoteczne,

6/ promowanie programow opierajacych sie na pracy liderow mlodziezowych w §rodowisku réwiesniczym,

7/ realizacja profilaktyki trojwymiarowej tj. skierowanej jednoczesnie do dzieci/mlodziezy, nauczycieli
1 rodzicow,

8/ dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach opiekunczo — terapeutycznych
i socjoterapeutycznych,

9/ dofinansowywanie imprez miejskich ugruntowujacych postawy promujace zdrowy styl zycia, wlasciwe
wzorce rodzinne i spoleczne,

10/ wspieranie i podnoszenie kwalifikacji osob pracujgcych z osobami uzaleznionymi poprzez organizowanie
i dofinansowanie szkolen,

11/ organizowanie kampanii spoteczno — edukacyjnych w §rodowisku lokalnym poprzez:

a) opracowywanie i upowszechnianie materiatow informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii (ulotki, broszury, plakaty),

b) wspotpraca z mediami w zakresie upowszechniania wiedzy na temat narkomanii izwigzanych znig
problemow oraz w zakresie promocji zdrowego stylu zycia.

Zadanie IV - Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych, stowarzyszen iosob
Sfizyeznych stuzqcej rozwigzywaniu problemow narkomanii.

1/. udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego autorom ztozonych projektow zgodnie z zasadami
okreslonymi ustawg o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

2/ organizowanie spotkan sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej koalicji przeciw narkomanii,

3/ dofinansowywanie programow i dziatan terapeutycznych i rehabilitacyjnych, minimalizujacych szkody
zdrowotne oraz ich koordynacja,

4/ wspoltpraca z policja w celu prowadzenia wspélnych dziatan profilaktycznych wynikajacych z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii:

a) przeciwdzialanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci i mlodziezy,
b) dokonywanie systematycznych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dziatalno$¢
dealerow narkotykowych: szkoty, kafejki, dyskoteki, place zabaw itp.

Zadanie V - Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym irodzinom o0sob uzaleinionych, dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ich ze srodowiskiem lokalnym.

1/ udzielanie wsparcia finansowego irzeczowego zgodnie z ustawg o pomocy spolecznej z dnia 12 marca
2004 r.,
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2/ udzielanie wsparcia w formie reintegracji zawodowej i spotecznej w ramach dzialan Os$rodka Pomocy
Spoteczne;j,

3/ praca socjalna z wykorzystaniem kontraktu socjalnego.
Glowne czynniki wspierajace realizacj¢ zadan programu:
1. Srodki finansowe wyodrebnione na ten cel w budzecie miasta.

2. Swiadomo$¢ spotecznosci lokalnej w zakresie niebezpieczenstw plynacych zuzywania $rodkow
psychoaktywnych.

3. Brak przyzwolenia dorostych mieszkancow miasta na chociazby incydentalne uzywanie narkotykow przez
mlodziez.

4. Wzrost zainteresowania spoteczenstwa zdrowym stylem zycia — wolnym od natogow.

5. Mozliwos¢ dotarcia do dzieci i mtodziezy za posrednictwem szkot iinnych placowek opiekunczo —
wychowawczych.

6. Kadra pedagogiczna i psychologiczna nastawiona na wzmacnianie umiejetnosci spotecznych uczniow.

7. Dobra wspoéipraca w zakresie wspoldzialania i wymiany informacji miedzy stuzbami i instytucjami
zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem sytuacji kryzysowych.

Przeciwdziatanie narkomanii zaklada odpowiednie ksztalttowanie polityki spotecznej, gospodarczej,
o$wiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,
- leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych,
- ograniczanie szkod zdrowotnych.
Spodziewane efekty:
1. Ograniczenie popytu na narkotyki.
2. Zmniejszenie szkod spotecznych i zdrowotnych.

3. Wzrost liczby dzieci imlodziezy objetych programami profilaktycznymi, pomoca psychologiczng
i pedagogiczna.

4. Zwickszenie oferty alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

5. Doglebna analiza zjawiska.

6. Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow Gminy Czerwiensk.
Monitoring i ewaluacja programu

Wskazniki:

- wydatki na dzialania zwigzane z rozwigzywaniem problemu narkomanii,

- illo$¢ 0s6b uzaleznionych i ich rodzin objetych pomoca spoteczna,

- ilo§¢ miejsc, w ktorych osoby uzaleznione moga uzyskaé¢ pomoc,

- ilo&¢ konsultacji przeprowadzonych z osobami zagrozonymi uzaleznieniem,

- liczba szkolnych i pozaszkolnych programéw profilaktycznych,

- dane z II Komisariatu Policji w Zielonej Gorze, Prokuratury Rejonowej, Sadu Rejonowego dot. czynow
karalnych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i przestgpczosci nieletnich, oraz postgpowan o przejawy
demoralizacji.

Analiza uzyskanych danych, stale monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania i eksperymentowania
z narkotykami dostarczy podstaw do planowania dalszych dziatan profilaktycznych oraz przestanek do oceny
ich skutecznosci 1 wyznaczenia priorytetow do dalszej pracy.

Z realizacji zadan programowych sporzadzane bgda sprawozdania roczne.
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Realizatorzy programu

Skuteczna realizacja programu mozliwa jest tylko przy wspotpracy wszystkich srodowisk, ktore moga miec
kontakt z problemem narkomanii. Aby osiggng¢ zamierzony cel, wazny z punktu etycznego, zdrowotnego
i prawnego, konsolidacja dziatan jest warunkiem koniecznym.

Podmiotami uczestniczacymi w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg:
- Urzad Gminy i Miasta,
- Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- O$rodek Pomocy Spoteczne;j,
- Placowki edukacyjne: szkoty podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne,
- IT Komisariat Policji w Zielonej Gorze,
- Sad Rejonowy w Zielonej Gorze,
- Straz Miejska w Czerwiensku,
- Zaktady Opieki Zdrowotnej,
- Poradnia Psychoterapeutyczna w Czerwiensku,
- Organizacje spoteczne.
Postanowienia koncowe

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki budzetu gminy
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Zasady finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomani ujete beda corocznie
w preliminarzu  wydatkéw zwigzanych zrealizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

3. Gminny Program stanowi element realizowanych przez Gming Czerwienskcelow polityki spotecznej
ujetych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Czerwiensk.

4. Probleméw Alkoholowych.
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Uzasadnienie

Koniecznos¢ uchwalenia przez Rade Miejska w Czerwienisku Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii wynika z przepisow ustawy okreSlonych wart. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz.1485 z p6zn. zm.).

Zgodnie z art. 10 ust.1 ustawy — przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy. Ustawa ta
naktada na organy samorzadu gminnego obowiazek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania
uzywania narkotykdéw oraz zmiany struktury ich uzywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na
celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu uzywania narkotykéw, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu
nastepstw naduzywania narkotykow, a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie instytucji, organizacji oraz
stowarzyszen.

Zadania prowadzone przez gmine powinny by¢ prowadzone w postaci Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.

W programie szczegolny nacisk potozono na zadania zwigzane z profilaktyczng dziatalno$cia informacyjno-
edukacyjna wsrod dzieci i mlodziezy oraz wspomaganie instytucji i oséb fizycznych shuzacych rozwiazywaniu
probleméw narkomanii.

Przedlozony Radzie Miejskiej projekt Programu wyczerpuje wymogi wynikajace z wyzej wymieniongj
ustawy i przyjecie uchwaty jest zasadne.
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