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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ CZERWIENSKA
|___do ktérego jest adresowana oferta

Pomoc spoteczna, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej

2. Rodzaj zadani bli 1) oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb
. Zaj zadania publicznego

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

FUNDACJA ALFA CENTAURI Sycowice 3, 66-112

KRS 0000796507 NIP 9731066484 REGON 3841 14170

Tel. 534968908

Email: acfundacja@gmail.com

PREZES ZARZADU JOANNA DANKOWSKA
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania tel. 534968908

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | acfundacja@gmail.com
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

. gakres rzeczowy zadania publicznego

:1 Tytut zadania publicznego "Chwila dla seniora" czyli wsparcie oséb w wieku senioralnym z terenu wsi
: Sycowice VG ’ |
2. Termin realizacji zadania publicznego? Data . 20.03.2020 Data X - | 30.05.2020
rozpoczecia zakorczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

"Chwila dla seniora" zaklada poprawg samopoczucia psychicznego , lepszy stan zdrowia somatycznego oraz podwyiszenie poczucia dobrostanu

osobistego i spotecznego senioréw z terenu wsi Sycowice. Beneficjentami zadania bedq osoby spetniajace przynajmniej jedna z przestanek Art. 7
ustawy z dn. 12 marca 2004r, w wieku od 60lat, osoby bierne zawodowo oraz chcace zaangazowac sig w pomoc dla 0s6b w podesztym wieku. -
Na terenie wsi Sycowice wystepuje zjawisko alienacji spotecznej. Osobom starszym dokucza samotnos¢ i poczucie bycia niepotrzebnym. Osoby te,
puazywszy na swoj stan nie podejmuja aktywnych prob zmiany swojego potozenia. Samotnie zmagaig sie z przeciwnoéciami losy, bez motiwoscl

uzyskania potrzebnego im wsparcia. Istnieje réwnie: tendencja do nie proszenia o pomoc, gdy: jest to traktowane jako przejaw bezradnosci i bycia
jedynle clezarem dla Innych oséb.

Lokalni Se"'OWX maja duig potrzebg kontaktu z drugim cztowiekiem. Brak jest adgérnych, regularnych inicjatyw dazacych do rozwoju, aktywizacji i

1) »
Rodz.aj zadarrla zawlera sig w zakresle zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnla 24 kwletnia 2003 r, o dzlatalnoécl poiytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U.2 2018 r. poz. 450, z péin, zm.).

Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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wsparcia 0séb starszych. Potrzebne jest wsparcie senioréw w problemach codziennych jakie stawia przed nimi zycie,
Cele zadanla beda realizowane poprzez przeprowadzenie cyklu spotkar integracyjnych dla senioréw zamieszkujacych na terenie Sycowic podcza
ktdrych bedzie miata miejsce aktywizacja, podniesienie Jakoéci zycia i wzmocnienie pozycji 0séb starszych w  spofeczefistwie,

Realizacja zadania wptynie pozytywnie na postrzeganie roli 0s6b starszych, uwrailiwi spoleczeristwo na ich problemy i potrzehy.

Trwalos¢ rezultatow bedzie zagwarantowana poprzez wspétprace tych oséb ze soba, rozmowe, spedzenie wspélnie czasu i potencjalng

kontynuacje spotkari po zakofczeniu projektu. Pomoc przy organizacji wydarzenia w przysztoéci moze zaowocowa¢ organizacjg innych inicjatyw
samodzielnie.

ICELE PROJEKTU:,

promocja dziatan na rzecz senioréw na terenie Gminy Czerwierisk i powiatu zielonogérskiego
zwigkszenie stopnia integracji spotecznosci lokalnej, senioralnej,

zwigkszenie u senioréw poczucia przynaleznosci do grupy,

wzrost motywacji uczestnikéw do dalszej pracy nad swoimi umiejetnoéciami oraz kondycjg zdrowotna,

podniesienie jakosci zycia, poczucia wlasnej wartosci, zwiekszenie samodzielnosci i zdolnoéci adaptacyjnych osob starszych

2

3

4

5. zwigkszenie aktywnosci ruchowej mieszkaricéw poprzez spotkania taneczne

6

7 podwyzszenie samooceny odbiorcéw projektu, co wptynie na lepsze samopoczucie psychiczne i lepszy stan zdrowia somatycznego
8

podwyzszenie poczucia dobrostanu osobistego i spotecznego wspotuczestnikéw projektu

W ramach zadania zrealizowanych zostanie 6 spotkan. Koordynacjq zadania zajmie si¢ osoba posiadajaca do$wiadczenie w pracy z seniorami oraz
wyksztatcenie i kompetencje zawodowe z zakresu rozpoznawania irozwigzywania probleméw opiekuriczych.

PLANOWANE DZIAtANIA:
1. Przygotowanie przez animatora programu spotkar w konsultacji z seniorami z Sycowic

2. Spotkanie animatora z zespotem projektowym wytonionym z grupy inicjatywnej sktadajacej sie z senioréw i innych chcacych zaangazowaé sie

0s6b.

3. Promocja zadania

4. Przeprowadzenie spotkan dla senioréw z zapewnieniem poczestunku

5. Zaangazowanie kontynuacji zalozeri zadania po jego zakoriczeniu (wspdina praca projektowa z zaangazowanymi uczestnikami)

MIEJSCE REALIZACII:

Swietlica Wiejska w Sycowicach - Terminy spotkar ustalane beda 2 MGOK Czerwierisk oraz zespotem projektowym.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom oslagniecia .
i 3
N rezultatéw (wartos¢ Spos6b monitorowania rezultatéw / irédio

docelowa) informacji o osiagnigciu wskaznika

Zrealizowanie cyklu spotkarn integracyjnych, | 6 spotkan aktywizujacych. | Umowa o realizacje ustugi, relacje ze spotkan,
podnoszacych jakosC Zycia, ktore wzmocnig | Poprawa  jakoci  iycla i | dokumentacja fotograficzna, relacje uczestnikéw

pozycje 0sdb starszych w spoteczenistwie partycypacji  spoteczne]  osdb

starszych s
Pomoc dla 20 senioréw z Sycowic w organizacji Uczestnictwo 20 senioréw w | Relacja ze spotkan, dokumentacja fotograficzna,
Zycia osobistego poprzez angazowanie i spotkaniach integracyjnych. | relacje uczestnikéw
realizacje spotkan integracyjnych Zwigkszenie  samodzielnodci |

zdolnosci  adaptacyjnych  oséb

starszych )
Zaangaiowanie uczestnikow w przebieg zadania, | Zwigkszenie stopnia = poczucla | Relacja ze spotkan, dokumentacja fotograficzna,
zwigkszenie u senioréw poczucia przynaleznosci sprawczosci u . oséb | relacje uczestnikéw
do grupy i ich mozliwosci organizacyjnych w zaangazowanych w przygotowanle '
dziataniach spotecznych i przeprowadzenie spotkan

. . Promocja dziatan spot e > " -
Zwiekszenie $wiadomoéci i zaangazowania ] potecznych i | Relacja ze spotkart w mediach i za poérednictwem

| aktywno$ci seniord i .
spofecznoéci w pomoc dla senioréw. Promocja ty W na terenie | naszych partneréw, dokumentacja fotograficzna,

jatu i 5 wsi Sycowlice , gminy Czerwiensk i | relacje uczestnikéw
wolontariatu |.dzlaiaﬁ na rzecz oséb starszych z powiatu zielonogorsklego,
terendw wiejskich.
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwladczenla w realizac]i dzlatari planowanych w ofercle oraz zasoh6w, ktére bed
wykorzystane w realizacji zadania

(Celem Fundacji jest dziatalno$¢ w zakresie ekonomii spolecznej, dzialalnoé¢ na rzecz integracji i reintegracji spotecznej i zawodowej oraz m.in.
pomocy spolecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i 0s6b, dziatalnos( na
rzecz 0s6b w wieku emerytalnym oraz nauki, edukacji, o$wiaty i wychowania.

0d stycznia 2020 prowadzimy dodatkowo dziatalnogé gospodarczg.

W zesztym roku w ramach wspétpracy z Urzedem Gminy Czerwierisk zrealizowali§my warsztaty dla dzieci ktdre przyjete byty z ogromnym
lentuzjazmem.

W ramach wspdtpracy z Fundacjq PZU zorganizowaliémy szkolenie z pierwszej pomocy dla 40 mieszkaricow "Zaodrza".

Wszystkie wydarzenia realizowane s planowo i whasciwie rozliczane. Wspétpracujemy z doswiadczonymi wolontariuszami i ksiegowa.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN zrodet
1. Wynagrodzenie koordynatora 2500 2500 0
2. Poczestunek i napoje 1700 1700 0
3. Obstuga zadania m.in. 2000 0 2000

-zaopatrzenie
-sprzatanie sali
-dekoracje sali
-dziatania promocyjne

4. Obstuga ksiegowa 200 0 200
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 6400 4200 2200
Oswiadczenia

Os$wiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci poiytku publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jq)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wlaéciwg ewidencja*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sq zgodne z aktualnym stanem prawnym | faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

os6b upowaznionych do $kiadania o$wiadczen
woli w imieniu oferenté




